
ПАМЯТКА ПО РАЗМЕЩЕНИЮ В ПРИНИМАЮЩЕЙ СЕМЬЕ 
 
Проживание в принимающей семье в стране обучения – один из самых распространенных видов размещения,  
сравнительно недорогой и комфортный. Возможность провести несколько недель в иностранной семье – это не 
только дополнительная языковая практика, но и погружение в культуру страны изучаемого языка.  
 
Учебные заведения, размещающие своих студентов в принимающих семьях, в обязательном порядке регулярно 
их инспектируют на предмет соответствия стандартам. Семья должна предоставить условия проживания и 
питания согласно договору. Обычно это одноместная или двухместная комната, где есть кровать, место для 
хранения вещей и место для занятий. Стандарты питания у каждой семьи разные – студентов, как правило, 
кормят тем же, что едят сами. 
 
Очень важно понимать, что принимающая семья – это не гостиница и не гостевой дом, где сдаются номера и 
обеспечивается обслуживание. Проживание в принимающей семье – это возможность стать «приемным» членом 
семьи на некоторое время. Поэтому главное правило – это взаимное уважение независимо от социального 
статуса, религиозных убеждений или расовой принадлежности. 
 
У каждой принимающей семьи есть обязательства, прописанные в договоре со школой, которые хозяева обязаны 
выполнять. Но если студент вежлив, любознателен, открыт к общению, проявляет живой интерес к культуре 
страны и повседневной жизни семьи, то принимающие семьи очень часто выходят за рамки своих обязанностей и 
принимают такого студента «как родного». 
 
Вот несколько базовых правил поведения в принимающей семье: 

• Постарайтесь понять и принять культуру и обычаи вашей принимающей семьи. Чем больше интереса вы 
будете проявлять, тем более насыщенным будет ваш опыт 

• Относитесь к дому своей семьи как к своему собственному 
• Не пользуйтесь вещами семьи без их разрешения 
• Взрослым студентам выдается собственный ключ от дома или квартиры 
• Возвращаясь домой поздно, старайтесь не шуметь. Для несовершеннолетних действует комендантский 

час 
• У каждой семьи свое время ужина. Вы можете попросить их, чтобы ваш ужин готовили отдельно в другое 

время, но тогда вы пропустите свою основную возможность общения – именно за ужином принято 
обсуждать прошедший день и делиться впечатлениями. Если в какой-то день вы решили не приходить на 
ужин или прийти позже, обязательно сообщите об этом вашей семье заранее. Если вы собираетесь 
уехать на выходной и не придете на завтрак/обед/ужин, также необходимо уведомить об этом семью 
заранее. 

• Готовить самостоятельно обычно не разрешается 
• Необходимо заранее проинформировать школу и семью об имеющихся аллергиях или специальной диете 
• Студент несет ответственность за любой ущерб, причиненный дому, или утерю ключей 
• Домашним телефоном можно пользоваться только для входящих звонков. Лучше обсудить с семьей 

оптимальное время, когда вам могут позвонить. Использование телефона для исходящих звонков 
возможно только с разрешения семьи и с оплатой стоимости переговоров. 

• Нельзя самостоятельно пользоваться стиральной машиной. По договоренности с семьей можно 
попросить их постирать ваши вещи (семья может попросить за это небольшую плату) 

• Обычно приводить гостей в семью нельзя.  
• Использование электричества, газа и воды может быть ограничено. Во многих странах эти ресурсы очень 

дорогие и местные жители стараются не тратить их зря. Ванны принимать не принято, время душа 
обычно ограничено - 15 минут 1-2 раза в день. Обязательно выключайте за собой свет. 

• Студент должен самостоятельно поддерживать порядок в своей комнате. 1 раз в неделю в комнате 
проводится уборка пылесосом и смена постельного белья и полотенец. 

 
 


